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Kirstin Schmitt - Eine Filmmacherin aus Hessen und ihr Dokumentarfilm "Adelheid, Kornelius und
die Tote (AT)"

Im September begannen im Main-Kinzig-Kreis die Dreharbeiten zum Langzeitdokumentarfilm "Adelheid, Kornelius und die Téte (AT)". Das von
HessenFilm und Medien mit 45.000 Euro geforderte Projekt ist in vielerlei Hinsicht besonders. Es ist ein Familienprojekt, denn Kirstin Schmitts
Schwester Maren fungiert als Produzentin. Kirstin lebt eigentlich in Berlin und Havanna und hat in Ludwigsburg Regie und Bildgestaltung studiert.
Fiir den Dokumentarfilm kehrt sie wieder nach Hause zuriick. Im Film geht es iiber das Altern und den Tod — aber noch mehr wahrscheinlich iiber
das Leben. Die beiden Protagonisten Adelheid und Kornelius haben in 53 Jahren Ehe alles zusammen gemacht, aber ihre gemeinsame Zeit ist
absehbar und so bereiten sich beide aktiv auf den kiinftigen Verlust des Partners vor und erleben diese Zeit bewusst miteinander. Spannend ist
aber auch die Entstehungsarbeit zum Film: In einem kurzen Interview schildert Kirsten Schmitt, wie sie auf das Thema gekommen ist und wie sie
es umsetzt.

Wie kamen Sie auf die Idee das Thema zu
verfilmen?

Adelheid und Kornelius und ihr charmanter,
sehr konsequenter Nonkonformismus
faszinieren mich seit Teeangertagen. Die
Themen meiner Filme und Fotoserien
generieren sich stets aus den Orten und
Protagonisten, die ich portraitiere. Bisher
war es nie umgekehrt. Der Zufall und das
Alltagsleben sind meine wichtigsten
Quellen. Ich streife Orte und begegne
Menschen, die mich faszinieren oder
beriihren — am liebsten beides. Sie
veranlassen mich, ihre Spannungsfelder
und personlichen Motive entdecken zu
wollen. So kristallisiert sich ein
psychologisches Leitthema heraus, aus
dem sich ein Thema entwickelt.

Wie haben Sie die Protagonisten
gefunden?

So exzentrisch wie die beiden sind, ist es
unmaglich, sie zu tibersehen. Adelheid (78) Adelheid (rechts) und Kornelius (links) unterwegs in Hessen © Petra Lisson

und der ehemalige Oberstudienrat

Kornelius (80) sind seit Jahrzehnten generationsibergreifend sowohl in unserer hessischen Kreisstadt als auch in ihrem Winterdomizil in Spanien bekannt. Dennoch
kennen die meisten das Ehepaar nur von Weitem und aus Mythen. In Anbetracht der kursierenden Geschichten, machen sich zu Wenige die Miihe, herauszufinden, welche
Lebensphilosophie und Haltung hinter dem augenscheinlich skurrilen Paar steckt. Irgendwann fand ich mich selbst vor ihrer Haustir wieder und habe geklingelt.

Was macht die Protagonisten und ihre Geschichte so besonders?

Der Dokumentarfilm "Adelheid, Kornelius und die Tote (AT)" setzt sich auf poetische und humorvolle Weise mit Selbstbestimmung, Emanzipation im Alter,
Beziehungsdynamiken und dem Sterben miissen auseinander. Humor und Tragik liegen sehr nahe beieinander. Mit ihrem hessischen "Schlappmaul-Humor", der
unerschrocken auch vor schweren Themen kein Halten kennt, machen Adelheid und Kornelius viel Mut. Sie ziehen konsequent ihr Ding durch — ganz egal, was die
Anderen von ihnen halten. Wahrend wir gute Vorsatze haben, morgen oder ibermorgen endlich unser Leben zu verédndern, da haben uns Adelheid und Kornelius schon
langst mit ihrem Tandem abgehangt und radeln dem vorzeitigen Tod davon.

Wer ist die Zielgruppe? Kann das auch fiir junge Leute interessant sein?

Es gibt viel zu lachen, zum Nachdenken und vielleicht auch zum Weinen. "Adelheid, Kornelius und die Tote" ist nicht nur ein Film fiir ein Arthrose Publikum, sondern fiir
jeden Zuschauer, der sich von einem Dokumentarfilm cineastische Qualitdt, Unterhaltung und Tiefe wiinscht. Er ist zeitlos und geografisch unabhangig und fiir Menschen
aller Altersklassen interessant, denn der Film behandelt humorvoll und poetisch universelle Themen, die uns alle betreffen und denen sich niemand entziehen kann.

Wie wird das Projekt umgesetzt? Warum auf diese Weise? Was sind die Vorteile?

Meine Arbeitsmethode kann man als teilnehmende Beobachtung bezeichnen. Die Kamera liegt immer griffbereit auf Petra Lissons (DoP) oder meinem Schof. Meine
Fotoserien und Dokumentarfilme entstehen organisch. Durch den Sucher spiire ich die Protagonisten, entdecke den Rhythmus des Films, seine Geschichte und wie er
gedreht werden will. Ich verbringe viel Zeit mit den Protagonisten und kenne ihre Gewohnheiten und Eigenheiten. Hieraus entwickle ich das Konzept und die Dramaturgie.

Wir drehen ohne zu inszenieren. Manchmal werfen wir eine Frage ins Geschehen oder Adelheid und Kornelius richten sich spontan an die Kamera. Dennoch interessieren
uns die Momente, in denen wir als Team in den Hintergrund treten und die Protagonisten ganz bei sich sind. Ich fertige kein ,Drehbuch” oder eine Szenenliste an, die es
abzuhaken gilt. Um jedoch nicht passiv den Geschehnissen hinterher zu rennen, habe ich ein ,emotionales Drehbuch®. Ich weil3, auf welche Emotionen und
dramaturgische Schliisselmomente ich warte, um die Geschichte erzahlen zu kdnnen. Auf diese Weise bleibt man offen, wach, neugierig, l1asst den Protagonisten ihren
Raum und ist dennoch fokussiert.

Das Projekt hat Hessenbezug. Wie kam der zustande? Bewusst oder eher zufallig?
Ich bin in Gelnhausen zur Schule gegangen und habe in Frankfurt zeitweise gelebt, geliebt und ein bisschen studiert. Obwohl ich heute hauptséchlich zwischen Berlin und
Havanna lebe, habe ich immer noch mein altes Kinderzimmer am Waldrand zwischen Kinzig und Vogelsberg. Ich empfinde eine tiefe Verbundenheit zur Landschaft, zur
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Der Dokumentarfilm

.Adelheid, Kornelius und die Tate"
wird u.a. im Main-Kinzig-Kreis gedreht

Foto: © Petra Lisson
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fanden im Kress Bergstrage statt
Foto: © André Stoeriko
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Regisseur Piotr J
von Jonathan'

Nachwuchsforderung —
Von der Idee zum Film

ilme kosten Geld. Die meisten Ki-
Fno- und Fernschproduktionen kdn-

nen deshalb nur mit der finanziellen
Unterstiitzung von Forderern verwirklicht
werden. Besonders junge Filmschaffende
haben nicht die Moglichkeit, ihre Idee mit
eigenen Mitteln umzusetzen, Fur sic ist die
HessenFilm und Medien der richtige An-
sprechpartner, denn der Filmnachwuchs
liegt der Filmférderung besonders am
Herzen.

»Ohne die finanzielle Hilfe hiitte ich ¢s
nicht geschafft™, sagt Piotr Lewandowski.
Der Regisseur und Autor hat mit ,,Jona-
than" secin Spielfilmdebiit gedreht, der in
Hessen vom Drehbuch bis zur Produktion
mit 457.000 Euro unterstitzt wurde. Eine
Foérderung, die sich gelohnt hat: Lewandow-
ski bekam 2013 den Hessischen Drehbuch-
preis filr ,.Jonathan" und beste Kritiken fir
die Verfilmung. 2016 hatte ,Jonathan"
dann seine Weltpremiere auf der Berlinale.
»Es ist ein Film tiber das Leben, die Licbe
und die Hoffnung", sagt der Regisseur, der
in Offenbach lebt. Und es war ein langer
Weg von der Idee zum Film. Er sei kurz
davor gewesen aufzugeben. Doch der Zu-
spruch der Schauspieler, Filmkollegen und
die Filmforderung haben ihn weitermachen
lassen. Die Geschichte, die Lewandowskiin
~Jonathan" erzéhlt, hat autobiografische
Elemente; ,Ich habe unter anderem die
Nahtod-Erfahrung meines Vaters verarbei-
tet. Er ist, seit er tot war und wiederbelebt
wurde, ein anderer, einfiihlsamer und sen-
sibler Mensch geworden, Wir hatten immer
ein eher distanziertes Verhiiltnis, nun ist es
50, wie es sich jeder Sohn von seinem Vater
winscht.” In , Jonathan® geht es um einen
23-jiihrigen Mann, der mit seiner Tante
cinen Bauernhof bewirtschaftet und sich
hingebungsvoll um seinen krebskranken
Vater Burghardt kiimmert, doch zunch-
mend mit der Pflege des Vaters tiberfordert
ist. Ein Thema, das viele Zuschauer beriihrt
hat. ,,Nach fast jeder Vorfilhrung, bei der
ich anwesend war, sind viele Zuschauer zu
mir gekommen und haben sich bei mir be-
dankt und obwohl sie Triinen in den Augen
hatten, waren sie {ibergliicklich, den Film
gesehen zu haben™ Auf seinen Lorbeeren

will sich Lewandowski auf keinen Fall zu
lange ausruhen, ein neues Filmprojeke ist
schon in Planung. Es wird, soviel darf ver-
raten werden, um einen Charakter gehen,
den man lieben muss, obwohl er bise ist.
Auch Moritz Becherers Debtitfilm
H~HALT!LOS!" behandelt ein sehr persén-
liches Thema. Becherer war an ciner Psy-
chose erkrankt und brauchte fiinf Jahre,
um sich davon zu erholen. Sein Film han-
delt von einem jungen Mann, Max, der
vom Erwartungs- und Leistungsdruck
seines Umfelds krank wird. ,Vicle Men-
schen machen Jobs, die sie nicht erfiillen",
sagt der 37-Jihrige. Sein Film ist ein Ap-
pell, den eigenen Weg zu gehen. Becherer,
der in Darmstadt geboren yund aufgewach-
sen ist, erkrankte selbst an einer Psychose
und brauchte fiinf Jahre, um sich davon zu
erholen. Heute michte er mit seinem Film
den jungen Erwachsenen Mut machen, auf
die eigenen Fihigkeiten zu vertrauen.

Ohne Forderung geht es nicht

Becherer hat an der Kunsthochschule in
Kassel studiert und dort Filme realisiert. In
seinem Projekt stecken viel Herzblut und
Eigeninitiative, ,,Aber ohne Féirderung wi-
re es nicht gegangen.” HessenFilm hat die
Produktion mit 49.000 Euro unterstiitzt.
Derzeit ist der Film in der Postproduktion.
wWir planen, den Film im Frihjahr fertg
zu stellen”, sagt Becherer. Dann wird
SHALT!LOS!* auf Festivals gezeigt. Be-
cherer hat cine Social Media Kampagne ins
L.eben gerufen, um die Aufmerksamkeit fir
den Kinofilm ,, HALT!LOS!* zu erhthen.

Die Langzeitdokumentation ,, Adelheid,
Kornelius und die Tote" ist in vielerlei
Hinsicht etwas Besonderes. Der von Hes-

“senFilm mit 45.000 Euro geforderte Do-

kumentarfilm ist ein Familienprojekt, fiir
das dic beiden Schwestern Kirstin und
Maren Schmitt in ihre Heimatstadt Geln-
hausen zuriickkehrten — Kirstin als Regis-
seurin und ihre Schwester Maren als Pro-
duzentin. Sic haben cin Ehepaar, das sie
seit ihrer Jugend kennen, mit der Kamera
begleitet. Die beiden Protagonisten Adel-
heid (78) und Kornelius (80), die seit tiber

Ffl 1.1 Lo7#

S0 Jahren verheiratet sind, leben nonkon-
formistisch und sind in Gelnhausen fiir
ihren Lebensstil bekannt. Sie wissen, dass
ihre gemeinsame Zeit sich dem Ende zu-
neigt und bereiten sich aktiv auf den Ver-
lust des Parmers vor. ,.Wir wollen in dem
Film zeigen, wie sich Beziehungsstruktu-
ren wandeln®, erkliirt Maren Schmitt, Im
vergangenen Herbst haben sie mit den
Dreharbeiten angefangen, die in diesem
Jahr weitergehen werden = immer im Ab-
stand von zwel Monaten. Es ist cine Art
teilnchmende Beobachtung, bei der ge-
dreht wird, ohne zu inszenieren: Voraus-
sichtlich im Herbst 2018 soll der Film auf
Festivals prisentiert werden, anschliefiend
folgt dic Auswertung. ,,Die Férderzusage
von HessenFilm war fiir uns cine Wert-
schiitzung. weil es uns gezeigt hat, dass
auch andere an unser Projekt glauben®,
sagt Maren Schmite, |

wIn Deutschland ist es unméglich, einen
Film ohne Filmforderung zu drehen,
meint auch Jakob Zapf von der Initiative
Junge Generation hessischer Film. Fiirihn
ist die Nachwuchs- und Talentférderung
deshalb wichtig, damit Filmschaffende in
der schwicrigen Branche Fuf fassen kén-
nen. Als besonders positiv bewertet Zapf
die neue Talentpaket-Forderung von Hes-
senFilm. ., Anders als bei Projektférde-
rungen werden hier erstmals explizit Pro-
jektportfolio von Unternehmen gefor-
dert.* Das bedeute, dass die Férderung
nicht ¢in Projekt ermoglichen, sondern die
Substanz und Struktur eines Unternch-
mens verbessern soll. , Ein Unternehmen
kann mit diesem Geld wirtschaften, es
kann Rechte an Stoffen erwerben und
Stoffe entwickeln.” Das alles erleichtere

den Marktzugang und macht ihn in Hes-

sen in vielen Fillen erst moglich.

Das Land Hessen will deshalb gemein-
sam mit HessenFilm die Nachwuchsfor-
derung ausbauen, Neben der neuen Ta-
lentpaket-Forderung wird es cine zusitz-
liche Férderung von Debiit- und Zweitfil-
men geben (siche Infobox). Dies alles soll
junge Filmemacher ermutigen, ihren
Traum vom eigenen Film Realitit werden
zu lassen,
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Young Talents in Hessen: Kirstin und Maren Schmitt

In der hessischen Film- und Medienszene tut sich was: Eine neue Generation von
Filmschaffenden engagiert sich, um die Filmkultur vor Ort zu starken. HessenFilm und Medien
stellt die jungen Talente vor - was sie bewegt, was sie sich wiinschen und woran sie gerade
arbeiten. Heute in unserer Portratreihe: Kirstin und Maren Schmitt von Sailor’s Yarn.

Die Filmemacherinnen Kirstin & Maren Schmitt. © Daniel Kralj & Tanja Haring

Berlin, Havanna, Hessen, Buenos Aires. Kurzfilme, Fotoserien, Dokumentationen, Filmportraits. Wer sich die
vielen beruflichen Stationen und Projekte der beiden Schwestern und Filmemacherinnen Kirstin und Maren
Schmitt anschaut, kdnnte meinen, es handele sich um das Portfolio einer ganzen Filmabschlussklasse.

"Die groRte Sehenswiirdigkeit, die es gibt, ist die Welt - sieh sie dir an", hat Kurt Tucholsky einmal gesagt. Das
scheinen sich die beiden zu Herzen genommen zu haben, denn sie schauen sich nicht nur die Welt an. Mit ihren
filmischen und fotografischen Arbeiten beobachten sie mit einer Liebe fiirs Detail, was ihren Projekten eine
besondere Tiefe und Komplexitat gibt. Das liegt vielleicht auch daran, dass die beiden nicht nur Filmproduktion
und Regie studiert haben, sondern auch andere Facher.

Doch der Reihe nach: Die Dokumentarfilmerin Kirstin Schmitt hat sowohl Ethnologie, Mesoamerikanistik in
Frankfurt am Main und in Hamburg als auch Regie an der Filmakademie Baden-Wiirttemberg und der EICTV-
Escuela in Havanna studiert. Danach lehrt sie als Filmdozentin in Angola fiir das Goethe Institut und die dortige
Journalismus-Hochschule. Aber sie arbeitet auch an ihren eigenen Projekten: Kirstin Schmitt nutzt ihre Kamera,
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um Miniaturen des Alltagslebens zu dokumentieren. Charakteristisch fiir die Arbeiten sind intime Portraits und
das Spiel mit der Umgebung als Seelenlandschaft der Protagonisten. Mit ihren Arbeiten kann sie internationale
Festivalerfolge feiern, etwa auf dem American Documentary Film Festival oder dem Shanghai Int. Film Festival.

Ihre Schwester Maren Schmitt macht zunachst ihren Magister in Europaischer Ethnologie, Spanische Philologie
und Politikwissenschaft an der Philipps Universitat Marburg. Nach Gastaufenthalten an der EICTV-Escuela in
Havanna, studiert sie schlieBlich Filmproduktion an der Universidad del Cine in Buenos Aires und macht ihren
Master in Film- und Fernsehproduktion an der renommierten Filmuniversitat Babelsberg Konrad Wolf. Wahrend
ihrer Zeit in Argentinien produziert sie auBerdem mehrere szenische und dokumentarische Kurzfilme, die auf
internationalen Filmfestivals mehrfach ausgezeichnet werden.

2016 ist es dann soweit: Die beiden griinden zusammen ihre eigene Produktionsfirma Sailor’s Yarn. Zurzeit
arbeiten Kirstin und Maren Schmitt an dem Langzeitdokumentarfilm "Adelheid, Kornelius und die Tote (AT)",
der von HessenFilm und Medien mit 45.000 Euro geférdert wurde. Um das Projekt abschlieRen zu konnen,
haben die beiden aktuell eine Crowdfunding-Aktion gestartet. Grund genug, um den beiden unsere drei Fragen
zu stellen:

Warum lohnt es sich, als junge Filmemacherinnen in Hessen zu bleiben/arbeiten?

Junge Filmemacherinnen haben mit HessenFilm und Medien einen starken Partner an ihrer Seite, da sie sich
besonders fiir aufstrebende Talente und Dokumentarfilm einsetzt. Dieses Engagement schatzen wir und es
ermdoglicht uns, kreativ und unabhangig als Filmemacherin und Produzentin zu arbeiten. Hessen ist auRerdem
visuell abwechslungsreich und attraktiv. Moderne GroRstadt Asthetik mit imposanter Skyline, historische
Altstadte oder malerischen Landschaften bieten tolle Settings fiir audiovisuelle Produktionen. Doch vor allem
sind es die Menschen, die das Produzieren in Hessen so angenehm machen. Wir empfinden die
Zusammenarbeit hier als sehr unkompliziert, kollegial und man erfahrt viel Unterstiitzung.

Was wiinscht lhr euch fiir die hessische Filmbranche?

Wir wiinschen uns eine starkere Vernetzung der hiesigen Filmbranche und dass Hessen als Medienstandort
noch konkurrenzfahiger wird. Damit der Nachwuchs der Film- und Fernsehbranche nicht in die grolRen
Medienzentren abwandert, sind Talentférderung und ein weiterer Ausbau der produktionstechnischen
Infrastruktur wiinschenswert. Ein wichtiger Punkt ist die Standortstéarkung - breiteres Angebot an (VfX)-
Dienstleistern, Postproduktionshausern, Studios etc. - um im bundesweiten Wettbewerb noch bedeutender zu
werden. Da gibt es definitiv weiteren Spielraum. AuBerdem hoffen wir, dass die HessenFilm und Medien auch
zukiinftig mutige Forderentscheidungen trifft und damit fiir mehr Diversitat in der deutschen Film- und
Fernsehlandschaft sorgt.

Was sind eure nachsten Projekte?

Absolute Prioritat hat zunachst natirlich die Fertigstellung unserer Langzeitdokumentation "Adelheid, Kornelius
& die Tode". Bis zum Sommer sind wir stark in die Postproduktion des Films eingebunden. Ab
Spatsommer/Herbst steht dann die Auswertung des Films an. Parallel sind wir in der Stoffentwicklung eines
Filmprojekts, indem es um Postkolonialismus und Subkulturen auf Kubas geht.

Kirstin arbeitet auBerdem an zwei Fotoserien, die ebenfalls als Langzeitbeobachtung konzipiert sind. Und
Maren wird im Rahmen ihres Masterabschlusses im Spatsommer einen szenischen Kurzfilm drehen.

Bisher in unserer Portratreihe: Christoph O. Strunck, Peter Meister, Joanna Bielinski und Brenda Lien.

« Zuriick

A
Forder-Richtlinien 2017/2018

>
lf, Online-Forderantrag

http://www.hessenfilm.de/hessenfilm-news/detailansicht/news/detail/News/young-talents-in-hessen-kirstin-und-maren-schmitt.html 2/3



A :nKu:n:

apuasTn N my Burusisebog
(N7 OWIB(] SBP IS WURY 19D ‘PILM 1 S}i21aq sun ey NP ugsiy”
7 URS UaUas NZ DURMUIY] 19D MR 'DIIM - URYIIMIUS S3[R (OIS aIm

| YRl WRUR W sem ‘sep wl aypowr  yuuedsab @s 19 ‘sjueuw yuep

_,, USUIYSU OUQUL [RUl UOURS 1ap\ “BIPAIN PUN WILIUSSSIE] UOA
o AUR[ US\SUORU UN OuTH-Ted  [RRURS PMRg pun Z[o)g uajsioy],
| LI AlaTEly A1D Nk DI 3n2l) )" RIpue]  ‘uasneyuies)  asseyieds
USZANSIFUN NZ  UUSPRWLWIL] ~S1any 18P USPUSZISIOASPURISION 1P
QUPSTUISY AT "PUPIPURSISANSQRS  fluep 1SI0H UdNe 1BYRp Us)yez
AUID $3 181 1DOASBURS URIANS 1N ua)sen) uauape(ab usp nz ‘ussney
«PUIS 1OQRD 1Mal01d WRSATP 12 -URD OUTY SeP pun uSsneyYuUlRe)
| 1M SSBD 'jo1] JU3S PUIS RIpaN pun  asseyredssiary 9p  ‘Rpaly  pun
| wpguessa)] buruspiopuiy ep uoA  WLIuessay HurueplojuL] S1p HI0A
| MM CUDUURIG SUPIPSIS A1l IN  IBZMSIaNn 13p 131p 2)[[21S pun ars
/ pun pus wimshunbnazieqn 1wwy  aueps ‘| usqneld uerep pun use)
-fe\usumyoq] ssep ‘BunuuppE DU UOISIA SUdIR[D A1 a1p ‘BRI 819D
-2b1@ Sne om P ueAmsIsuUn Nz - -10,] pun DZMSIAUIN ‘IBupRd purs
Baqeq ‘uuey usplam yenuaseld
iy ebpnurubizuneu e fyer
UISYIBU WY JIUIRD ‘USMOYooH e
WIZI9D USPIBUYS 11" “Oury-1[ed
IRMZ PUN "UR ‘SUIL] $3D Unuaznpoid
WS uaxepy Mbpuny yumesq

WaNFURS uuofed-Burpunipmor)

| 19p e yaloig sep 'me jau jeeds

PUN L USUDSUSN  1919MZ UM

-Suaqe uatprqneibun uap 19 1H1az

| susuoduioy usPIYUapYIey S|as

| -@1apue pun usbuoumy syesiBu
| -19 JOUR A" "aqey JUMPIAA UOUDS  ~UR SI2TWALY 1P 1St IR[ WAL u]

2\NaY 13 SIp 'Auruodaq eyuwwes JApURUIAG SR YIS

“SUIIY AP WOMPURIPSINGD WLy iy iy uabay yibesy, pun soumpy

| 19D SSUD ‘agoy 12 ‘DUeRID Zios ‘USHBISqNZIOA WNjuaMIIz g me

|« USUUQY Nz uszmsIaun Waeids  yois quumibaq  asmsiaidsiag pray

| DEPS UNPSIIBY pUn WAPRW  -[spy uaeibuele uonenis usnou

| NNYIROYMNOS ‘0104 UBSIRYUIDG 35SeIRUSSIaly J9p Japuazyis)
'RIPA PUN WIIHUSSSAH BUNIaPIOJW|LY J3P UOA JERYIS ¥ned ‘NI
"|BOADIUDS URJDNS SHABIDQOUIN YR UISUIRU Wi BPO) 1P

/
> A

- ik
| - 119 1St
/ _91.:::;:.(..‘

US(qor] sep ue unagp[Iosoqory o

NASOVHNTAD

OASPURISION iU 1SIOH PUNZ|0IS coﬂ__o.c. wpuey
WILDS UNSIY ULBYIeWaLU] S TIWIYDS UaJely unuBZNPOIY
PN STauIoN Plowapy™ UoA ibnueld SID NG :!.2_2 ud..

| SeieRday3 J3sNeyuIRD SBUIS BUNYBIZag 219pu0saq P 1isneiiod

-10% S5ep 481 ‘utreh

918 SR '91SSNM JUOIU PIUIyoS Sepm owra(] sayuupuabos e Jj; .E_W aney
, ‘UsuIuoyabIepy Wyl Jyoru  oury-1fed Wi Bunjie)sio) SIp Iy

R ‘uabjoj ssnjy
JMIOYDIS 2IEM Blapue aurg” ey uo
W%EM%% 0s Sa[[e sep 1o aIm ey -[ypzig ueuaqababioa Iyl uoA urAp
ua[[RJob YT $o SSPP ‘9IS JYPZIO WL,]  UUPP ULSSOUI 53l “UdpIam J[UPM
Wy ‘JOPURU SO[SPUBISUR SO[[e Bp  -absne uabnuOU P usssnw ‘purs
'PIY[EPY UOA 3[p UaJOpUR WINZ PUn  USpURjS)ud uarueds ur pun uasney
“is1 bunyaizag 19p ut ueq eupunu Uy Ul AIp ‘udysiuobejold usplaq
-0p Iop l1ap 'snijouloy] usapuazons I1ap Bejy wap sne usuazs uaydlal
albrouy oA pun  usyuabrEur  -[URZ USp SNY ‘SSNUI USPIOM ULLIDL]
100y Sap AyoIyosen) arp usu umz  }6ps jsqos a1s amm ‘unu als Sep
151 S7 JeY J@seqab [epowsuaqe  Jaqn ‘USpURISIUS [PUSIRWIIL] USP
sooruesiad zueb wures uaryer(e  -UMS (07 19qN PUIS USYISIMZU]
aqn ur oIS Sep 'saIeRd soud ‘uswIyau
SYOIYOSa) 91p JYRZID HIUYdS nz sieed sap uaqa sep ur Yorq
-urg RIGWRY IAIYl J ‘SUgnepy
a1p jey als pun ‘abue Jyoru pBnep
ST ‘USUUOY USGIIPIIMIBA WRSUTOUI
-a5.1pis -o[p. ‘uapunyal. SPPPDID
MASI0A  umpsy
YNQaN" euas JaqN PANqoT $9sd
“N2U UDS STIDWIOY 18P0 UdIARZAI
aypon) abysny 1oyl pusryem  jst
9IS DIM JDPO UNRIANNY UAPIods  sn
pun prayepy a)bwez owR(q seqq  prayps
B3RP ~sueqe 1

U2GI93S WOA PUN WIgY|Y WoA
‘ueqe uswesuPwoes wop

<

P
ﬁm

ade




RHEIN-MAIN RS

Finden zwei °

das Gliick

\delheid uml Kornelius kennt in
(u.""":- jedes Kind 'Ll/\ Il]l
Kirsun \u\mut emen Film uber das
ungewohnliche Paar gedreht.

b Schrte

Von Christop

e, Kormelies,

su werden, ey

hawnen an M so finndec

mersen Olentedicnest, wena or unter-

wos dom JFous® wuf Tnabenisch dekls-

v die Hawe licbor sollne, debe mir usel
i dem Jahwoomiten, wnd s suben s
or oo rocheer Sachensicher. Offembar
kana er such 0 ziemdich sl beauchen,
was e sl sginen Strafsigen duech Gelo

Schuhe end Pellover, Plandfiachen
wnd Gendokedosen, cin Bikd vicleicin
firs Wohnmmmer usd soch wo allerfel.  retn ewelies Langfilm Oborhaspe nicke
Din mag =san cigenwillig nenses, coen
trwch wemighich sellet HNar einen poteio-

miert. Und in der T heont in der Barbe-
romatady, wo sie 2o Hssse sind, e ba-

emes Tages wor der Hawade von Ade)
hod @d Kecrwlios stanl Und canfach
visral Mingehe Weal we wwsen wolte,

el we man dn

walor's Yarn'
pranbe el -
siel Nowwmaccm curwn ol wmiVial
e N C
dnd deben Jabee cine lnge Zat
huc Zen frelhch, &= w, wm cine Ge

D sci wobl die Deginnends Y S
Nun, dovon karn ! fulticnr rx wememen. Dumr AdeBenf,
e Rode sein. Aber Komebus -hu-tn Komels wod die Tode®, o dor Tieed

des Filir - Tisde, wedl, folgt mas Korne
I’ Logh, der Flaral von Tod dch
Tade beifen meione, wie bci Tom wod
Tior aws -, dunt abo der Film i
Herbwe somen Weg eher dic Fooval be-
pirecn und m deesad folgenden Fr
;.h- internatooal m Kino
Vor alless aber gebr o8 Schasin r(

subetr posws daremy nm Zat Ab The
ma wie abs tragendes Prisusp der Dicky
messation. Immer wieder Bt we Aded

wops im Dislog i semer Frae Vere  hesd und Romnehioy, mcderweile sy ond

1 Juhre ok, mit der Kaners bevecht snd
sie in shrem Aleag, suf 2ren Aufhipe
in die Region wad mach Spunicn begld-

tetie s Corerga
sabihay”, gha ww b

wof den Wog A

den jodes Kind. Auch Magen snd Kintin  tet, wo she bis Koenehan' Searz in veepa-
Schmitt kareten das Paar schon, als we  genen Augst saeos den Winter verbracke
sellwt noch i der Schule waren. Am dor  haben. Jch nceniere nide”, sagr de
Dastns. Als die Originale ihrer leinen junge Regimcurin. Und ein nceges
Seacde, he mue dem Tandem darch de Ge- Drebbuch gote o 0 Grusde sch
pond radedn, im Herbse die Aplel maf den  nicht. Seundessen setze sie aef tailnch-

Soesobstwicsen fesen und e offensicht-  mende Beobuchtung und buse die Kame-
Iich schr geniefien, doz Sommer voe- 13 schon mal hnge bufen. Bis s o
ochmiich im Fresbad 1u verbringen. bomabe

Be Kintin, de dsmals linge nicht ;nm\lmmhxmmnu&
ekt bei thren Eloern Jebee, sondern ge-  rem Keinen Toam gedrebe, und diese Ge-
rade ity Studvam in Fraskfurs wnd Ham-  duld w0 whoa de ersten Same:
turg, an der Filmakademie BadendVire-  aus dess Re die Schmitt, gerad
1r"’f'r:nlmlb'1mhvmd=lbm. einen Tag vt nach dem Jetsen Dired

»EINE

ERHALT WERTE
UND OPTIMIERT

wcher Garnn sgrordees wind, wind gemache®, sage Korseli,

g, jetar entmaly peecigt bue, sie bl
sich offesnichtich ses. Denn nicht met

be, das Leben, dis Abern, das Seebes
M@uuuuqa—

wind
w-.iﬂh-duhh\
--ﬂn.dcnuhhlu-h!ﬂ'o
w0 Produsentin Masen Schanint, aber
betrifft end bertlrt uns alle*
Jew. Bleibt mar zum Abschluss

RENDITEN. «

DN 008 5 erar Jer Seen W PRI £ AN GUT T et e

€ Da2icrend AL Srdeont SRR FRavar v e et e 33 I e veoges

85 olew 23 e POEwL WEREUETER S0 UG Ml ety datee o
" - ‘wgamn

atrwcr ertiaster ut Sa o e (nerw

T Prm roge:




5.3.2018 Druckversion www.hanauer.de - Die €unzensierte Schamlosigkeit€

@anauer Anseiger

04.03.2018 14:52

Main-Kinzig-Kreis

Die € unzensierte
Schamlosigkeit€

Main-Kinzig-Kreis

ZoomGaben erste Einblicke auf den Film: Stephan Schneevogl (Pali),
Maren Schmidt (Produzentin), Kirstin Schmidt (Regisseurin), Patrick
Scharf (HessenFilm), Landrat Thorsten Stolz, Horst Wanik
(Vorstandsvorsitzender der Kreissparkasse). Foto: Siemon

Gelnhausen. ,,Aber Abkratzen tust du mir doch nicht, gell? Kann man
einen hessisch-humorvollen, gleichzeitig nachdenklichen Dokumentarfilm
iiber das Alterwerden und das Sterben drehen? Kirstin und Maren Schmidt
wollen es beweisen.

Von Stephan Siemon

Erstere ist Regisseurin, ihre Schwester Produzentin — mit Wurzeln in
Gelnhausen. Und hier wird auch ein Teil ihres Filmes ,,Adelheid, Kornelius
und die Tode* spielen. Das Endergebnis soll im Friihling oder Frithsommer
des kommenden Jahres in die Kinos kommen. Vorab haben die beiden
Filmemacherinnen Forderer und Presse ins Gelnhéduser Kino ,,Pali® — dort
wird auch die Premiere stattfinden — geladen, um auf der Kinoleinwand
erste Ergebnisse ihrer Arbeit zu zeigen.

Der Film setzt sich, das wurde in den kurzen Stiicken deutlich, auf
poetisch-nachdenkliche, aber auch humorvolle Art mit Themen wie
Selbstbestimmung, Emanzipation im Alter, Beziehungskonflikten und
schlieBlich mit Sterben, Verlust und Tod auseinander. Protagonisten des
Filmes sind Adelheid und Kornelius Ihlefeld, die den meisten Gelnhdusern
bekannt sein diirften.

Das Ehepaar, seit iiber 50 Jahren zusammen, hat eine ganz eigene
Lebensweise entwickelt. Sie konnten mitunter als exzentrisch oder skurril
wahrgenommen werden. Denn: Sie fiihren ein spartanisches Leben, das
gepréagt ist von viel Sport und dem Wunsch, méglichst lang gemeinsam zu
leben. Doch als Kornelius an Krebs erkrankt, wird Adelheid klar, dass sie
thren Mann wohl iiberleben wird. Und nun gilt es, sich zu ,,gewdhnen an
den Gedanken, wenn man dann Wittfrau ist.“ Denn jahrzehntelang hat sie
sich, wie in ihrer Generation {iblich, ihrem Mann untergeordnet, sein
Lebenskonzept verinnerlicht, seine Lebensentscheidungen mit getragen.

http://www.hanauer.de/news/druck .php?&artikel=111479396&red=29&ausgabe= 172
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Scharfe Logik im Fokus

Kornelius' Lebensphilosophie: Er ist Anhédnger der ,,unzensierten
Schamlosigkeit im Denken*, bevorzugt scharfe Logik und ist — durch die
Brille des Mainstreams gesehen — dadurch notwendigerweise
nonkonformistisch. Im Ergebnis wird im Film das intime Portrét eines
alternden Paares entstehen, das sich mit der Endlichkeit des eigenen
Lebens auseinandersetzt und begreift, dass man diesem Ende auch auf dem
Tandem nicht davonfahren kann.

Zur Prisentation gekommen waren die Forderer des Filmprojektes: Patrick
Scharf von HessenFilm, Landrat Thorsten Stolz, der als ,,Gelnhduser Bub*
die Protagonisten, die er als ,,Gelnhduser Originale* beschrieb, kennt und
deren spartanisches Leben und ihren unglaublich-

en Lebenswillen hervorhob. Horst Wanik, Vorstandsvorsitzender der
Kreissparkasse, betonte, dies sei der erste Film, den die Sparkasse im
Rahmen ihrer Kulturarbeit unterstiitze — ein Trailer werde bald auf der
Webseite des Geldhauses zu sehen sein.

200 Stunden Filmmaterial hat Kirstin Schmidt nun ,,im Kasten*. Daraus
gilt es, in den kommenden Monaten einen 90-miniitigen Dokumentarfilm
herauszudestillieren, nachzubearbeiten, zu vertonen. Es gilt, fiir andere
Linder Synchronfassungen zu erstellen, Untertitel zu schreiben. All das
kostet Geld. Und so haben die Filmemacherinnen eine Crowdfunding-
Kampagne bei Startnext gestartet — wer die filmische Liebeserkldarung an
Gelnhausen unterstiitzen mochte, kann das dort tun.

O www.sailorsyarn.com

_[ Fenster schlieBen... ]_

http://www.hanauer.de/news/druck .php?&artikel=111479396&red=29&ausgabe= 22



28.5.2018 Doku iiber Gelnhduser Paar: Wie Adelheid und Kornelius dem Tod ins Auge sehen | hessenschau.de | Kultur

hessenschau.de > Kultur

Langzeit-Doku iiber Gelnhauser Paar
Wie Adelheid und Kornelius dem Tod ins Auge
sehen

Veroffentlicht am 22.03.18 um 11:45 Uhr

Adelheid und Kornelius bei einer ihrer Fahrradtouren. Bild © Kirstin Schmitt, Sailor's Yarn

Es ist eine romantische Vorstellung: Verliebt, verlobt, verheiratet - und dann
gemeinsam alt werden. Wie aber gehen Paare damit um, wenn ein Partner in
absehbarer Zeit stirbt? Zwei Dokumentarfilmerinnen aus Gelnhausen haben ein
ganz besonderes Paar begleitet.

Von Sonja Fouraté

ADELHEID, KORNELIUS & DIE TODE - Szenenbeispiele

https://www.hessenschau.de/kultur/doku-ueber-gelnhaeuser-paar-wie-adelheid-und-kornelius-dem-tod-ins-auge-sehen, doku-adelheid-kornelius-100.html 177
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Adelheid ist sauer. Ihr Kornelius hat eine Holzschnitzerei mit Ente angeschleppt
und will sie an die Wohnzimmerwand nageln. "Wir haben doch genug Zeugs da
hangen”, schimpft sie. "Die tun wir in den Milleimer.” Ihr Mann aber will die Ente
behalten, so viel Platz brauche die doch gar nicht. Adelheid beendet die
Diskussion: "Wenn du tot bist, schmeifle ich das Zeugs eh fort!"

Der Gelnhauser Kornelius Ihlefeld, 81, hat Prostatakrebs im fortgeschrittenen
Stadium. Behandeln lassen will er ihn nicht. Es sieht aus, als wirde seine Frau
Adelheid, 79, ihn Uberleben. Wie das Paar mit dem anstehenden endgdiltigen
Abschied umgeht erzahlt der Film "Adelheid, Kornelius & die Tode" - Tode als
falscher Plural von Tod.

Zum ersten Mal allein

Die beiden Filmemacherinnen Kirstin und Maren Schmitt begleiten das Paar seit
sieben Jahren. Sie sind mit der Kamera dabei, als es Kornelius lhlefeld nicht
fassen kann, dass er nach einem Schwacheanfall das Bett hiiten muss. Oder als
seine Frau im Wartezimmer sitzt, wahrend er an der Prostata notoperiert wird.
Zum ersten Mal seit Jahren ist sie allein und sinniert: "Mir hat das immer
gefallen, was er so alles angeordnet hat.” Grinsend fugt sie hinzu: "Eine andere

ware sicherlich nicht mit ihm klargekommen.”

https://www.hessenschau.de/kultur/doku-ueber-gelnhaeuser-paar-wie-adelheid-und-kornelius-dem-tod-ins-auge-sehen doku-adelheid-kornelius-100.html 2/7
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Die Ihlefelds bei einem Tanzchen. lhre grof3e Liebe begann Ubrigens im Frankfurt der 1960er Jahre: "Sie war Zahnarzthelferin, ich

hatte faule Zahne", scherzt Kornelius Ihlefeld. Bild © Kirstin Schmitt, Sailor's Yarn

Seit 53 Jahren sind die beiden verheiratet, mit klar verteilten Rollen: Adelheid
Ihlefeld gab thren Job als Zahnarzthelferin auf, kimmerte sich um die drei Kinder,
den Mann und das Haus. Der inzwischen pensionierte Oberstudienrat Kornelius
Ihlefeld bestimmte, wohin die Familie zum Wandern fuhr, dass es nach Malaga
oder Fuerteventura in den Urlaub ging, welches Buch gelesen wurde.

Stadtbekannte Paradiesvogel

Und Adelheid Ihlefeld eignete sich die ganz spezielle Weltsicht ihres Mannes an:
Obst und Gemuse werden im Garten angebaut, das Klo mit Regenwasser gespdilt,
Hosen oder Jacken aus Altkleidern selbst genaht. Jeden Tag steht exzessiver
Sport auf dem Programm - gleich morgens auf dem Ergometer, wahrend im
Fernsehen Euronews auf Englisch oder Franzosisch lauft.

So ziemlich jeder Gelnhauser hat die beiden auch schon einmal auf ihrem
Tandemfahrrad gesehen: Der eine fahrt, die andere rezitiert die Bibel auf
Spanisch. Oder beim Flaschensammeln mit dem Bollerwagen: Der eine zieht, die
andere rezitiert Goethe. "Das gehort zu ihrem Fitnessprogramm”, erklart Kirstin
Schmitt. "Und korperliche und geistige Fitness gehen bei ihnen immer
zusammen.”

"Welt aus spannender Perspektive gezeigt"

https://www.hessenschau.de/kultur/doku-ueber-gelnhaeuser-paar-wie-adelheid-und-kornelius-dem-tod-ins-auge-sehen doku-adelheid-kornelius-100.html 3/7
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Teure Klamotten sind nicht die Sache der Ihlefelds. Bild © Kirstin Schmitt, Sailor's Yarn

Der Tod sollte urspringlich gar kein Thema des Films sein, sagt sie. Seit sie
Regisseurin werden wollte, habe sie dieses Paar in einer Doku verewigen wollen.
Die Unangepasstheit der beiden und dass sie sich gesucht und gefunden haben,
fasziniere sie seit ihrer Schulzeit in den 1990ern. Kornelius lhlefeld war damals
Lehrer fir Mathe, Physik und Englisch am Beruflichen Gymnasium, Kirstin
Schmitt Schulsprecherin: "Kornelius hat mir die Welt immer aus einer neuen,
spannenden Perspektive gezeigt”, sagt sie.

In der Tat: Ein gut versorgter Oberstudienrat, der sich fit halt, indem er
Pfandflaschen aus Milleimern fischt? Dass das nicht jedem Gelnhauser gefallt,
amusiert Kornelius Ihlefeld, schneeweif3er Vollbart und eine Frisur, die an Doc
Brown aus dem Film “Zurlck in die Zukunft” erinnert: "Unser Stand macht so
etwas nicht, sagte ein ehemaliger Kollege mal.”

Dann blitzen seine stahlblauen Augen: “Ich aber verstehe nicht, warum Leute
Pfandflaschen in den Dreckeimer werfen oder nach Disseldorf fahren, um
Luxuskleidung auf der Konigsallee zu kaufen.”

"Wir nehmen ein anonymes Grab"

https://www.hessenschau.de/kultur/doku-ueber-gelnhaeuser-paar-wie-adelheid-und-kornelius-dem-tod-ins-auge-sehen, doku-adelheid-kornelius-100.html 471
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Auch moderne Mébel brauchen die Ihlefelds nicht. Sie fahren lieber zwei Mal im Jahr nach Spanien in den Urlaub. Bild © Kirstin
Schmitt, Sailor's Yarn

Im Abschied vom Leben ist das Paar nun ahnlich konsequent: "Wir nehmen ein
anonymes Grab”, sagt Adelheid Ihlefeld. "Dann missen unsere Kinder nicht aus
Miinchen anreisen, um es zu pflegen.” Uberhaupt, die Kinder und die sieben
Enkel: Ihnen will das Paar moglichst viel hinterlassen. Deswegen will Adelheid
Ilhlefeld auch im gemeinsamen Haus in Gelnhausen wohnen bleiben, bis sie selbst
stirbt: "Sonst missen meine Kinder so viele Steuern bezahlen.”

Noch aber kampft Kornelius |hlefeld. Weder der Krebs noch ein schmerzhafter
Sturz aufs Steiflbein im August 2017 halten ihn davon ab, sich auf sein geliebtes
Ergometer zu setzen. Sein Plan: dem Tod noch moglichst lange davon zu radeln.

DIE FILMEMACHERINNEN

Die Dokumentarfilmerinnen Kirstin und Maren Schmitt haben ihr Abitur in Gelnhausen
gemacht. Kirstin Schmitt studierte unter anderem in Frankfurt und Hamburg, Maren
Schmitt in Marburg. Kirstin Schmitt hat sich auf Langzeitreportagen spezialisiert, seit 2006
lebt sie in Gelnhausen, Berlin und Havanna. Maren Schmitt produziert Lang- und Kurzfilme
und lebt in Berlin und Gelnhausen. "Adelheid, Kornelius & die Tode" wurde unter anderem
von HessenFilm gefordert. Fir die Nachbearbeitung der 200 Stunden Filmmaterial haben
die Schwestern eine Crowdfundingkampagne [# gestartet. 2019 feiert die 90-minditige
Dokumentation Premiere.

Quelle: hessenschau.de

ORTE Q@ Celnhausen

https://www.hessenschau.de/kultur/doku-ueber-gelnhaeuser-paar-wie-adelheid-und-kornelius-dem-tod-ins-auge-sehen doku-adelheid-kornelius-100.html 57
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Hommage an das Leben

Von Michel Kaufmann Erschienen am 07.05.2019 um 07:05 Uhr

Die aus Gelnhausen stammende Dokumentarfilmerin Kirstin Schmitt hat ein exzentrisches
Rentnerpaar acht Jahre lang mit der Kamera begleitet. Der daraus entstandene Film wird am
8. Mai im Niddaer "Lumos"-Kino gezeigt.

re TSN AT A
- e S e Mo

Acht Jahre lang hat Kirstin Schmitt das exzentrische Paar Adelheid und Kornelius begleitet.
Foto: Schmitt

NIDDA/BUDINGEN - Nidda/Biidingen"Es ist ein Film iber den Erhalt des Gliicks, eine
Liebeserklarung an das Leben", sagt Kirstin Schmitt. Doch ihr Dokumentarfilm
"Adelheid, Kornelius & die Tode" ist auch ein Film tiber den Tod. Die aus Gelnhausen
stammende Dokumentarfilmerin und Fotografin hat ein exzentrisches Rentnerpaar
acht Jahre lang mit der Kamera begleitet. Es wurde ein beriihrender Film voller


https://www.kreis-anzeiger.de/lokales/wetteraukreis/nidda/
https://www.kreis-anzeiger.de/lokales/
https://www.kreis-anzeiger.de/

Alltagsminiaturen liber das Leben und die Vorbereitung auf den Tod. Der Film lief
bereits im Blidinger Kino "Novum" und lauft noch im Kino Gelnhausen. Am 8. und 12.
Mai finden zudem Vorflihrungen im Niddaer Kino "Lumos Lichtspiel und Lounge"
statt. Der Kreis-Anzeiger sprach mit Kirstin Schmitt iber Humor in disteren Zeiten,
die Schwierigkeit, einen Dokumentarfilm ins Kino zu bringen, und wie es sich anflihlt,
an einem anderen Leben teilzuhaben.

Frau Schmitt, was erwartet die Zuschauer in "Adelheid, Kornelius & die Tode"?

Der Film beschaftigt sich mit Themen wie Tod und Krankheit - und ist doch eine
Hommage an das Leben. Es ist das Beziehungsportrat eines Ehepaares. Adelheid und
Kornelius sind um die 80 Jahre alt und pflegen einen sehr exzentrischen Lebensstil.
Sie haben asketisch, umweltbewusst und sparsam gelebt. Wegen ihrer Exzentrik sind
sie sozial Uberwiegend auf sich selbst gestellt. Trotzdem leben sie ein klassisches
Rollenbild: Kornelius ist der Motor, Adelheid macht alles mit. Ihr wird jedoch
irgendwann klar, dass sie ihren Mann wahrscheinlich uberleben wird. Also beginnt sie,
sich auf das Witwentum vorzubereiten. Aus dieser Ubung wird ernst, als Kornelius
schliellich eine Krebs-Diagnose erhalt. Es ist ein klassischer Direct-Cinema-Film. Es
gibt keinen Sprecher, keinen Kommentar, keine Interviews. Der Zuschauer ist stiller
Beobachter. Das fiihrt dazu, dass er manchmal fast wie ein Spielfilm daherkommt.
Humor ist ein zentraler Bestandeteil. Es ist ein hartes Thema, und Humor tragt die
Seele Uber Abgrunde. Ich wiirde mir deshalb auch keine Protagonisten aussuchen, die
keinen Humor haben.

Wie findet man denn die passenden Protagonisten fiir ein solches Projekt?

Ich finde Themen, indem ich Menschen treffe, die mich in irgendeiner Form berihren.
Meistens weild ich anfangs noch gar nicht, warum sie mich beschaftigen. Aber ich
mochte sie kennenlernen. Und dabei ergibt sich dann automatisch ein
ubergeordnetes Thema. Kornelius war Oberstudienrat und in Gelnhausen
stadtbekannt, auch weil er so exzentrisch war. Ich habe ein Herz fiir Menschen, die
gegen den Strom schwimmen - und die Radikalitat mit der die Beiden lebten, hat
mich wirklich fasziniert und beeindruckt.

TERMIN



> . "Adelheid, Kornelius und die Tode" lauft derzeit im Gelnhauser Kino. Zur Premiere im Lumos-Kino am
Mittwoch, 8. Mai, ist Regisseurin Kirstin Schmitt zu Gast und steht fiir Gesprache zur Verfligung. Beginn ist
um 18.30 Uhr. Am Sonntag, 12. Mai, ist der Film erneut ab 11 Uhr zu sehen. Weiter Termine gibt es auf der
Webseite www.sailorsyarn.com. (jmk)

Eine Lebenseinstellung, aus der man umgekehrt auch ableiten kann, warum sie
es zugelassen haben? Immerhin ist das eine grofRe Entscheidung, einem
Filmemacher ein solches Privileg einzuraumen.

Ja, in der Tat. Ich glaube, oft sind sich Protagonisten gar nicht bewusst, auf was sie
sich einlassen. Es ist eine Vertrauensfrage. Ich nehme mir deshalb immer viel Zeit, um
die Menschen kennenzulernen. So konnen beide Seiten entscheiden, ob man
uberhaupt zusammenarbeiten, Zeit miteinander verbringen will. Wahre Intimitat und
Nahe beruht auf gegenseitigem Interesse und Vertrauen.

Gab es Momente, in denen Sie dachten: Jetzt mochte ich eigentlich nicht dabei
sein?

Ja und nein. Man spielt eine Doppelrolle, ist einerseits Filmemacher, andererseits
einfach Mensch. Als Filmemacher denkt man dramaturgisch: Was brauche ich fur
meine Geschichte? Als Mensch erlebt man wirklich harte Momente. Ich habe
Kornelius zu Arztbesuchen begleitet, als er erfuhr, wie schwerwiegend seine
Erkrankung ist. Die Kamera ist einerseits ein Schutz. Sie verhindert, dass man sich von
Geflihlen wegtragen lasst. Gleichzeitig fiihlt man sich teilweise auch unwohl, weil
man einem Menschen in einem solchen Moment eine Kamera ins Gesicht halt. Ich
habe gelernt, dass das oft mit einem selbst zu tun hat. Es geht um eigene Tabus.
Gerade zu Beginn war es fur mich beispielsweise schwierig, das Thema "Tod" zu
thematisieren. Bis ich gemerkt habe: Das ist fiir die Beiden liberhaupt kein Thema, es
ist mein personliches Problem.

Tut es dann manchmal auch gut, sich hinter der Kamera verstecken zu konnen?

Ja. Es hilft im positiven Sinne, eine Distanz zu wahren und objektiv zu bleiben. Ich
finde aber, dass durch die Kamera eher Nahe entsteht. Je nachdem, wie man mit ihr
umgeht.



Wie sichtet man acht Jahre Filmmaterial?

Es ist wichtig, dass man ein gutes Schnitt-Drehbuch hat. Das erstellt man bei einem
Dokumentarfilm hinterher. Wir haben nichts inszeniert, sondern beobachtet, aber
man weil} irgendwann, wann die Kamera laufen muss. Es kamen ungefahr 250
Stunden Material zusammen. Ich habe das insgesamt drei Mal gesehen und hatte
beim Schneiden schon ein Gefiihl dafiir, was starke Momente sind.

Sie vertreiben den Film im Eigenverleih, warum?

Meine Schwester Maren (Produzentin, Anm. d. Red.) hat ihre Masterarbeit liber dieses
Thema geschrieben und beschlossen, dass das fur uns der optimale Weg ist.
Dokumentarfilme haben es schwer, auf die Kinoleinwand zu kommen. Wenn man mit
einem Verleih arbeitet, bleibt fiir die Filmemacher und Produzenten nichts librig, man
verliert auch samtliche Rechte. Filmemachen ist eine teure Kunst. Wir haben
beschlossen, dass nach so vielen Jahren Arbeit wenigstens etwas bei uns
hangenbleiben soll. Der Nachteil ist: Es ist ohne Verleihfirma noch schwieriger, den
Film im Kino zu platzieren. Aber Maren ist eine versierte Produzentin, die eine
beeindruckende Kinotour auf die Beine gestellt hat. Das Hessische Filmbiiro zeigt
unseren Film im Zuge des kuratierten "Abspielrings in Hessischen Kinos prasentiert".
So sind wir in Gesellschaft toller und hochkaratiger Arthouse-Filme. Was uns
wahnsinnig freut: Wir hatten am ersten Wochenende 1000 Zuschauer, in Gelnhausen
haben wir sogar die Avengers geschlagen (lacht).

Kornelius ist mittlerweile gestorben. Hat er den fertigen Film gesehen?

Ja, und er fand ihn langweilig (lacht). Fir ihn ware es optimal, wenn er 90 Minuten
Redezeit hat, aber das geht naturlich bei einem begleitenden, intimen Portrat nicht.
Aber er hat auch nicht gesagt: Um Gottes Willen!

Und Adelheid?

Ihr hat er gefallen. Sie war Uberrascht, dass sie im Grunde die Hauptrolle spielt, weil
sie dachte, Kornelius wiirde der Protagonist sein. Was mir wichtig war: Dass Beide mit
einer gewissen Distanz die Entscheidung, Kornelius nicht behandeln zu lassen, unter



einem anderen Gesichtspunkt gesehen haben und zu dem Schluss kamen: Es war die
richtige Entscheidung.
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_Adelheid“ sorgt fiir Uberraschungen

Filmgesprach zu ,Adelheid, Kornelius und die Téde" im Kino Gelnhausen

Yvon Marah Naumann
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KINO - DOKUMENTATION ,ADELHEID, KORNELIUS UND DIE TODE"“ BEGLEITET
SENIORENEHEPAAR AUS GELNHAUSEN MEHR ALS ACHT JAHRE LANG

Wenn du tot bist, dann schmeif3 ich das
/eug weg”

18. April 2019  Autor: Miriam Bauer

GELNHAUSEN. Der pensionierte
Oberstudienrat sucht im Mill nach
Pfandflaschen und Verwertbarem.
Seine Frau naht sich ihre Kleidung aus |
Altkleidern selbst, statt mit dem Auto  [§
ist das eigentlich wohlhabende Paar
mit dem Tandem unterwegs. Fur die
geistige Fitness lernen sie
Fremdsprachen, fir die korperliche
Balance stehen Sport und taglicher
Sex auf dem Programm. In der
hessischen Kleinstadt Gelnhausen o
sind die Ihlefelds so gut wie jedem ein |
Begriff. Der Dokumentarfilm ,Adelheid,

Kornelius und die Téde" macht sie nun Die Szene aus der Dokumentation ,,Adelheld
Kornelius und die Tode" zeigt das Ehepaar

auch uberregional bekannt. Adelheid und Kornelius Ihlefeld aus dem
hessischen Gelnhausen.
Acht Jahre begleiteten die © dpa

Filmemacherinnen und Schwestern
Kirstin und Maren Schmitt das Paar
um die 80 mit der Kamera: beim

Pilzesuchen im Wald, beim L.

Abendessen bei sich zu Hause oder ST oicsoo
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wie sie ,Faust” auf Spanisch
rezitierend mit Bollerwagen durch die
Stadt ziehen. Finanziert wurde die
Produktion unter anderem von Hessen
Film und Medien. Premiere ist am 27.
April in Gelnhausen. Dann ist der Film
in verschiedenen Kinos in Hessen zu
sehen.

Leben nach Prinzipien

,Wie will ich leben, und was ist wirklich

wichtig — das sind Fragen, die jeden
regelmalig beschaftigen®, sagt Kirstin
Schmitt, selbst in Gelnhausen
aufgewachsen. Das konsequent
lebende Paar habe sie bereits in ihrer
Kindheit fasziniert. Jahrzehnte vor
Trends wie Minimalismus, Upcycling
(das Umwandeln von Abfall in
neuwertige Produkte) und plastikfrei
richteten sich Kornelius und Adelheid
nach ethischen und 6kologischen
Prinzipien. Was andere von ihren
Angewohnheiten hielten, war ihnen
egal. ,Unzensierte Schamlosigkeit des
Denkens®, nennt es Kornelius.

Diese Konsequenz halten beide auch
angesichts seines unheilbaren
Prostata-Krebses ein, die das seit
mehr als 50 Jahren verheiratete Paar
vor neue Herausforderungen stellt. Er
entscheidet sich gegen eine
lebensverlangernde Behandlung, die
Inkontinenz und Impotenz zur Folge
haben konnte. Sie ist mit der Aussicht

»Wenn du tot bist, dann schmeif} ich das Zeug weg* - Mannheimer Morgen - Mannheimer Morgen

Mit der S-Bahn und Jobticket direkt zur Arbeitsstelle!
Zum 01.08.2019 erdffnet unsere neue Kindertagesstatte, direkt gegentber

< Bahnhof in Ludwigshafen-Mundenheim. >_

r suchen wir:
altungskraft mit 15,00 Std./Woche fiir den Bereich Kindertages:

1 Kiichenkraft mit 19,74 Std./Woche

Erzieherinnen und Erzieher

insgesamt 8 Personaleinheiten, mit unterschiedlichem Stellenumfang.
Sie haben kreative Ideen und Freude daran Kinder bei der Eroberung ihrer
Welt zu begleiten? Sie scheuen sich nicht vor neuen Herausforderungen
und zucken bei den Wortern ,Partizipation”, ,Konzepterarbeitung” und
.Familien Kita" nicht gleich zusammen, sondem krempeln motiviert die
Armel hoch? Dann sind sie bei uns genau richtig! Es erwartet sie eine drei

Arunnina Kita mit incnacamt 7R Distzan Wardan eia iatst Tail inearac

67065 Ludwigshafen
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konfrontiert, bald allein dazustehen.

Emanzipationsprozess setzt ein

,Er hat immer den Ton angegeben, und
ich habe mich gefiigt”, beschreibt
Pfarrerstochter Adelheid bei einem
Treffen die Beziehung, in der auch drei
inzwischen erwachsene Kinder
entstanden. Natdrlich sei es nicht
immer einfach gewesen, aber eine
Trennung sei flr sie nie eine Option
gewesen. Im Film wird mit
fortschreitender Krebserkrankung
ihres Mannes ihr
Emanzipationsprozess immer
deutlicher. ,Am Ende habe ich gemerkt,
dass er mich immer mehr gebraucht
hat als ich ihn.” Auf ihren Abschied
vom bisherigen und seinen Abschied
vom ganzen Leben bezieht sich auch
die von Adelheid geformte Mehrzahl
,Jode” im Filmtitel.

,Es hat mich immer fasziniert, dass sie
nicht die klassischen Alten waren”,
sagt Filmemacherin Kirstin Schmitt.
Auch die Kornelius verbleibende Zeit
nutzen sie und fihren ihren Alltag
beherzt fort. Beide hatten sich in ihrem
Leben klar bekannt: er zu seiner
konsequenten Lebensweise, sie zu
einem Mann, der nicht immer einfach
ist. In der heutigen multi-optionalen
Gesellschaft sei das besonders: ,Wir
merken nicht, dass wir vor lauter
Entscheidungsmaglichkeiten

ainentlich total 1infrei «ind “
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Die schnodderige Art der
Protagonisten samt hessischer
Mundart nimmt dem Geschehen oft
die Tragik. ,Und Schatzchen, wie ist es
dir ergangen — hat er dir dein
Spatzchen abmontiert?”, fragt
Adelheid Kornelius nach der Riickkehr
vom Arzt liebevoll. Angesichts einer
von ihm vor dem Ausmisten
bewahrten Deko-Ente kommentier sie:
,2Ja, und wenn du dann tot bist, dann
schmeil} ich das Zeug fort.”

Tod als guter Ratgeber

Der Kontrast zum Leben in der
Kleinstadt wird deutlich, wenn der
Bankberater im Anzug samt
Prasentkorb die gut situierten Kunden
besucht und sich nach einem
Gedichtvortrag hektisch
verabschiedet. Trotz aller Komik
schaffen es die Filmemacherinnen,
das Paar nicht vorzufiihren, sondern
einen intimen, lehrreichen Blick in ihr
Leben zu gewahren.

Im Dezember 2018 stirbt Kornelius zu
Hause an seinem ,Krebschen®.
Wahrend das Ende im Film nur
angedeutet wird, findet Adelheid auch
im personlichen Gesprach klare Worte:
,Ein Hosenpisser wollte er nicht
werden. Als er es dann wurde, hat er
nichts mehr gegessen.” Als der Tod
eintrat, habe sie sich fiir ihn gefreut.

| N UG PR TR | AU PR SRR of of I o Y [ S S
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»Nad, Nast es enalcn gescnarrts , seien
ihre ersten Worte danach gewesen.

Wer gut lebt, konne auch gut sterben,
sagt Schmitt. Der Film lehre, dass der
Tod ein guter Ratgeber flir das Leben
sein konne. ,Sie haben eine Ruhe
vermittelt, weil sie gelassen mit Leben
und Sterben umgehen.”

© Siidhessen Morgen, Donnerstag, 18.04.2019
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hier werben

Besprechung zur Ausstellung, die vom 24. April bis 16. Mai Bilder und Alltagsgegenstéande zum Film ,Adelheid, Kornelius & die Tode" présentiert, von
links: Horst Wanik, Kirstin und Maren Schmitt, Britta Pipa-RoBler (Sparkasse Gelnhausen) sowie Thorsten Stolz. - Foto: Stadt

GELNHAUSEN ,Adelheid, Kornelius & die Téde"
Ausstellung zur Filmpremiere im Biirgerportal des Main-Kinzig-Forums

12.04.19 - Nach iiber neun Jahren Arbeit an dem Filmprojekt ,Adelheid, Kornelius & die Tode" wird am 27.
April der rote Premieren-Teppich im Kino in Gelnhausen ausgerollt. Von 2011 bis 2018 begleitete die
Regisseurin Kirstin Schmitt das weit iiber Gelnhausen hinaus bekannte Rentnerehepaar Adelheid und
Kornelius Ihlefeld mit der Kamera. Unterstiitzt wurde sie von ihrer Schwester Maren Schmitt, der
Produzentin des Films. Die Filmemacherin hat ein atmosphérisches und intimes Beziehungsportrat
geschaffen, das vom langsamen Abschied vom gemeinsamen Leben und dem Versuch, das Gliick aufrecht
zu erhalten, erzahlt. Auf humorvolle Art und Weise behandelt der Film universelle Themen wie Beziehung,

Liebe, Selbstbestimmung und den Umgang mit dem Sterben.

Dass der Film nach so vielen Jahren Arbeit fertiggestellt werden konnte, verdanken die Filmemacherinnen
nicht nur der Nachwuchsférderung durch Hessenfilm und Medien, sondern vor allem auch wichtigen lokalen
Kooperationspartnern: dazu zahlt die Kreissparkasse Gelnhausen. Verwaltungsratsvorsitzender Landrat
Thorsten Stolz und Vorstandsvorsitzender Horst Wanik hatten vor wenigen Tagen die Filmemacherinnen
eingeladen, um sich schon erste Bilder der Ausstellung zum Film anzusehen. ,Wir unterstiitzen sehr gern das
Filmprojekt und mit der Ausstellung im Biirgerportal des Main-Kinzig-Forums besteht einerseits die
Maoglichkeit der Werbung fiir den Film und andererseits konnen hier Interessenten, die bereits den Film

kennen, einen besonderen Bezug zum Thema erhalten®, kiindigt Landrat Thorsten Stolz an.

Die Kreissparkasse Gelnhausen unterstiitzt das Projekt bereits seit 2017 und unterstreicht damit die Stellung
als bedeutender regionaler Kulturforderer. So beispielsweise im Méarz 2018, als die Kreissparkasse
Gelnhausen gemeinsam mit den Filmemacherinnen und dem Kinobetreiber Stephan Schneevogl im Kino
Gelnhausen exklusiv die ersten Bilder des Filmschnitts der Presse préasentierte. ,Die Forderung eines
Filmprojekts von zwei jungen Filmemacherinnen mit Wurzeln in Gelnhausen, unserem Stammsitz, war eine

ganz neue und spannende Erfahrung fiir uns. Gemeinsam mdochten wir Gelnhausen und seine liebenswerten

https://osthessen-news.de/n11615520/ausstellung-zur-filmpremiere-im-buergerportal-des-main-kinzig-forums.html
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Bewohner und Bewohnerinnen weit liber die Grenzen unserer Stadt hinaus bekannt machen und zeigen, dass
Kreativitdt und filmschaffende Kunst nicht nur in Miinchen oder Berlin zu Hause sind”, begriindete Horst

Wanik das Engagement der Sparkasse.

Ab Donnerstag, 2. Mai, Iauft der Film regular im Kino in Gelnhausen und Biidingen an. Im Mai und Juni gehen
die beiden Filmemacherinnen dann auf Kinotour in Hessen. Begleitend zum Filmstart kann auRerdem ab
Mittwoch, 24.April, bis Donnerstag, 16. Mai, im Biirgerportal des Main-Kinzig-Forums in Gelnhausen die
Ausstellung ,Adelheid, Kornelius & die Tode" angesehen werden. Die von Landrat Thorsten Stolz initiierte
Prasentation zeigt Bilder und Alltagsgegensténde des stadtbekannten Ehepaars und gibt somit weitere
Einblicke in deren Leben. ,Die Ausstellung erlaubt einen assoziativen Zugang zu diesem Thema und auch
wenn sie begleitend zum Film gedacht ist, wirkt sie auch in ihrer Eigenstandigkeit”, erklaren die
Filmemacherinnen Maren und Kirstin Schmitt. Leider kann der im Dezember verstorbene Protagonist
Kornelius lhlefeld das alles nicht mehr miterleben. In den vielen Bilder und Geschichten von und tber ihn lebt

er jedoch weiter.

Weitere Informationen zu der Entstehung des Filmes und den Hintergriinden sowie einige Trailer zum Film
sind auf der Homepage der Kreissparkasse Gelnhausen unter www.ksk-gelnhausen.de/filmprojekt abrufbar.
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Hiinfeld

Sachbearbeiter (m/w/d) Payroll / Lohn-
und Gehaltsabrechnung

L5

K+S Aktiengesellschaft
Heringen / Werra

stellv. Niederlassungsleiter (m/w/d)

Elektrobau Bellinger GmbH
Neuhof

Analysten (m/w/x) / Data Consultant
(m/w/x) fiir unser Customer-
Rela nent

@ lampenwelt.de

Lampenwelt GmbH
Schlitz

Mitarbeiter/in im Thekenverkauf
ELEKTROWERKZEUG (m/w/d)

Adam Berkel
Fulda

https://osthessen-news.de/n11615520/ausstellung-zur-filmpremiere-im-buergerportal-des-main-kinzig-forums.html
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